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PENTHALLOWEEN
Oct 31 des 17h

Oes 17h | De17ha18h30 |Des 18h30 | De 18h30 a 21h

Chasse Ateliers Soupe Maison des

auxos | bricolage + ofFerte Frissons
cupcake
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' Formation

et information

Info-seniors
PENTHALAZ

Habitat et qualité de vie :
comment envisager mon avenir ?

Pro Senectute Vaud propose des informations et discussions sur des thématiques
variées, en présence d'intervenants spécialisés.

L'habitat, c'est notre appartement, notre maison, mais c'est surtout notre lieu de
vie. Un lieu chargé de notre intime, de notre histoire et qui demande d'évoluer avec
notre parcours de vie. Mais comment s'y prendre, en tenant compte de nos
besoins et de nos priorités ? Nathalie Bacq et Thibaut Turpain, consultants en
ergothérapie a I'AVASAD vous permettrons de vous interroger sur votre habitat et
d‘identifier les éléments essentiels a votre qualité de vie pour orienter vos choix.

Buvette du Centre Communale du Verger,

K Place centrale 4, 1305 Penthalaz
Date et horaire Vendredi 3 novembre 2023, de 9h a 11h
Participation Ufflert par les communes de Penthalaz, Penthaz,
Daillens
O Natascha Sciuscio Montagna, animatrice régionale
ooy 079 767 53 90
Inscriptions

natascha.sciusciomontagna@vd.prosenectute.ch

Cette activité est partiellement subventionnée par I'Office fédéral des assurances sociales
car elle favorise tout particuliérement I'indépendance et l'autonomie des personnes

dgées.

@ E w MIGROS canton de Vaud
VAUDOISE vd.prosenectute.ch
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ORTOBER FEST

GRANDE SALLE DE PENTHAZ

CONCERT MISS HELVETIA

Samedi 4 novembre 2023

ouverture des portes: 18h30

Concert et choucroute garnie: Prix CHF 65.- /personne
Enfant moins de 6 ans gratuit/ 6-12 ans CHF 30.-

Dimanche S novembre 2023

ouverture des portes: 13h30
Concert et thé gourmand: Prix: CHF 35.-/ personne

} Enfant moins de 6 ans gratuit /6-12 ans CHF 10.-

Inscription par SMS au: 078 753 10 92 ou par mail: 90ansapudaillens@gmail.com
Association des Paysannes Vaudoises Groupe Daillens 1306 Daillens
IBAN CH69 0618 2016 5106 0030 5
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maladie survotre budget grice a nos soirées
d’information sur I'assurance maladie.

Nous vous conseillons gratuitement et sans
intérét financier pour vous accompagner
dans les différentes démarches possibles pour
diminuer cette charge.

Mardi 07.11.2023 de 19h00 a 20h00

au Batiment de 'Administration commu-
nale du Mont-sur-Lausanne - Route de
Lausanne 16 - 1052 Le Mont-sur-Lausanne

Jeudi 09.11.2023 de 19h00 a 20h00
a la salle de réunion de I'Hotel de Ville

Place de I'Hotel de Ville 1- Tler étage
1040 Echallens

Mardi 14.11.2023 de 19h00 a 20h00

au Centre communal Verger a Penthalaz
Place Centrale 4 — 1305 Penthalaz

Lundi 20.11.2023 de 19h00 a 20h00

a la Grande salle de Prilly
Route des Flumeaux 1- 1008 Prilly

=340 Pour tout renseignement consultez notre
A PE site www.araspe.ch ou contactez-nous
=] par mail : info@araspe.ch
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LUDOTHEQUE REGIONALE DE LA VENOGE

/ID OXGRWKQTXH V DGUHVVH j WRXW BHMIUWV REQH DRIG DHPIO W BXYRG R
HQIDQWY j SDUWLU G XQH DQQpH HQYLURQ DYHF XQ DVVRUWLPHQ)
SUHPLHUV MHX[ GH VRFLpWp MXVTX j GHV MHX[ SRXU OHV DGRV DC
MRXHXUV HW SOXVLHXUV MHX[ j MRXHU HQ pTXLSHV LGpDOV SRXU

/IHV KRUDLUHV GH OD OXGRWHKQ@RXH VRIOW @HYHVEH YD W V
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PHUFUHGLK | K
MHXGL K j K

ZZZOXGRWKHTXHGHODYHQRJH FK
LQIRFOXGRWKHTXHGHODYHQRJH FK

7pO XQ UpSRQGHXU SUHQG QRWH GH YRV DSSHOV HQ FD\

(OOH HVW VLWXpH j &RVVRQD\ GDQV OH FRPSOH[H VFRODLUH GX 3L

SCOIRIBE JIBUX
EN FAMIENLILIE

1A SOIREE PDEBUTERA
PAR UN PETIT LOTO

VENDREDI 3 novembre 2023
DE 18h30 a 20H30
Au RestoPam a cote de la Ludo

Soirée gratuite sur inscription
a la ludotheque ou par mail

a ladresse :
info@ludothequedelavenoge.ch
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Ludothéque Régionale de la Venoge , Batiment du Pré aux Moines,
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Les Choeurs mixtes
L'Aloettaz de Penthalaz

Le Rosey de Penthaz

vous présentent leurs soirées annuelles qui auront lieu les

Samedi 11 nov. 2023 Samedi 18 nov. 2023
Salle du Verger Salle de la Léchire
1305 Penthalaz 1303 Penthaz

Au fil de l’'eau
SV YD

Direction Lea Manesse-Lamri

Textes et mise en scene Yvonne Cochet & Jean-Marc Gerber

En 2¢me partie

Octuor vocal Veronika

Concert a 20h15

Quverture des portes @ 19h30

Buvelte - sandwichs - Tombola
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Billets & I'entrée : adulte ; Fr. 20.-

Commune de Penthaz

$GPLQLVWUDWLRQ FRPPXQDOH
5XH GXHX[ &ROOqJH
3HQWKD]
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Vous recevez cette newsletter du site www.penthaz.ch avec |'adresse *|EMAIL|*.
Se désinscrire pour ne plus recevoir de mails de notre part.

infomaniak
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