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Office de la population = deramassage

021 862 71 B8 L desdéchets

population@penthaz.ch

Participez a la journée "Coup de Balai" a Penthaz !

Samedi 29 mars 2025
de 9h a 12h
rendez-vous devant le local voirie (ch. des Publes)

La Municipalite vous invite a une matinée de nettoyage et de valorisation de notre
village. Munissez-vous de gants et de bonnes chaussures (ou de bottes pour les
zones proches de la riviere).

Un repas (broche) sera offert a tous les participants a l'issue de cette matinée
conviviale !

Inscription avant le vendredi 21 mars, merci de préeciser si vous restez pour le
repas

Par téléephone : 021 862 71 92
Par e-mail : population@penthaz.ch

Nous comptons sur vous pour partager ce moment d'engagement et de bonne
humeur !

Inscription : Inscription ici !!!!

En trottinette électrique:
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ATELIERLES
LUNDIS DE 16H A
17H45 AU PAM 1

TU ES FAN DE
MUSIQUE ?

TU T'ES TOUJOURS
DEMANDE COMMENT
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: LES ARTISTES
POUR LES 12 A 18 ANS H CREENT LEUR SON 2

LE CLAC, EN COLLABORATION
AVEC L'ECOLE DE MUSIQUE DE
COSSONAY, PROPOSE DES
COURS GRATUITS AUX JEUNES
DE LA REGION POUR S’INITIER
A LA CREATION MUSICALE ET
AU MIXAGE.

CREE, EDITE ET MIXE TES
PROPRES MORCEAUX!

PAS BESOIN DE SAVOIR JOUER
D'UN INSTRUMENT !

POUR T'INSCRIRE
MESSAGE OU EMAIL

(®j LACLAC1304

@ 079 946 79 89

@ LACLAC1304@GMAIL.COM

CLAC
CENTRE DE LOISIRS ET
D’ANIMATION DE COSSONAY

3 Police LE POSTE MOBILE
: LA GENDARMERIE A VOTRE PORTE

Lutter contre le sentiment d’'insécurité par la présence visible de ce véhicule ainsi que de
son équipage aux endroits clés. La présence réguliere du poste mobile avec les patrouilles
a pied ou a vélo sur le territoire communal renforce la sécurité publique. Offrir aux
citoyens sur tout le territoire cantonal les services d'un poste de Gendarmerie comme la

prise d'une plainte, I'annonce d'une perte de documents officiels, des conseils de
prévention, etc.

URGENCE

. PENTHAZ
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mardi 8 avril 2025

Poste mobhile 2

postemobilel.gdm@vd.ch
0792202472

postemobile2.gdm@vd.ch
079 808 50 18

inistration@penthaz.ch
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PRO
SENECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Récap'seniors / DAILLENS, PENTHAZ,
PENTHALAZ

Toutes les activités 2025 au sein de vos communes en un coup d'oeil.

Vendredi 28 mars 2025, Conférénce: Quand, Comment et pourquoi établir des
9h-11h directives anticipées? Le droit de protection de I'adulte
Buvette du Verger, permet a toute personne de faire part a I'avance de ses
Place Centrale 4, volontés en cas d'incapacité de discernement. Parmi les
Penthalaz outils a disposition, les directives anticipées offrent la

possibilité de se déterminer en matiére de traitements
meédicaux et de nommer un représentant thérapeutique.
Dans le cadre de cette conférence, une spécialiste de Pro
Senectute répondra notamment aux questions
suivantes: qui est concerné par les directives anticipées 7
Comment procéder concrétement pour les établir? A qui



en parler? Que se passe-t-il sielles n'ont pas été
rédigées?

Suite au verso
EQ canton de Vaud
B/ vd.prosenectute.ch

Vendredi 6 juin 2025,
9h-11h

Salle Jean-Villard- Gilles,
Rue Jean-Villard-Gilles
Daillens

PRO
“ENECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Conférénce: Nourrissez votre cerveau, il vous le rendra!
Peut-on influencer la maniére dont notre cerveau prend
de I'dge ? La science nous apprend aujourd’hui que ouij,
grace a certains comportements ayant un impact
positif ! Pour étayer cette nouvelle réjouissante, Mélanie
Bieler-Aeschlimann, neuropsychologue au Centre
Leenaards de la mémoire et indépendante, vous
transmettra les nombreux conseils et gestes adéquats
quimeénent a unevieillesse harmonieuse en meilleure
santé.

Vendredi 19 septembre
2025, 9h-11h

Buvette du Verger,
Place Centrale 4,
Penthalaz

Conférénce : Escroqueries: Comment s'en prémunir?
Lesvols etarnaques dans la rue, au domicile ou encore
par téléphone sont fréquents et touchent de nombreux
seniors. Ces escroqueries peuvent engendrer des
difficultés financiéres et/ou une souffrance
psychologique chez les personnes qui en sont victimes.
Un spécialiste « prévention criminalité » de la Police
cantonale vaudoise partagera des conseils ainsique les
précautions a prendre pour les prévenir.

Vendredi 7 novembre
2025,

8h30-11h30

Maison de Commune,
Rue du Vieux-Collége 7
Penthaz

Permanence Numérique: Pro Senectute Vaudva ala
rencontre des retraités dans toutes les régions du canton
pour les guider dans le monde du numérique.

Vous avez des questions sur |'utilisation de votre
smartphone ? Vous souhaitez réaliser

une opération sansy parvenir ? Rejoignez les
permanences numeériques de Pro

Senectute Vaud organisées dans le district du Gros de
Vaud. Des collaborateurs

compétents vous attendent pour vous accompagner dans
la recherche de solutions



Renseignements : Natascha Sciuscio Montagna au 079767 53 90,
natascha.sciuscio@vd.prosenectute.ch

E E*’ canton de Vaud
B/ vd.prosenectute.ch
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Parking — Entrée libre — Buvette & snacks

Infos et inscription : vdetvg@gmail.com El ';'b':]l ,'EI
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Venez-nous rendre visite
et faire de bonnes affaires !




