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#LÀPOURTOI 2025

Prévention : Tout le monde peut être acteur-rice de la prévention du suicide #LÀPOURTOI2025



À l’occasion de la Journée mondiale de prévention du suicide, l’association STOP SUICIDE lance sa
nouvelle campagne #LÀPOURTOI2025. Cette année, le message clé est : « Tout le monde peut être
acteur-rice de la prévention ». En 2025, l’association STOP SUICIDE fête ses 25 ans : un quart de siècle
à informer, sensibiliser et lever le tabou sur la thématique du suicide des jeunes. Le suicide étant la
première cause de mortalité chez les 15-29 ans, la mission de prévention et de déstigmatisation de
l’association reste primordiale. Chaque année, l’association développe une nouvelle campagne de
prévention. Cette année, l’accent est mis sur l’entourage et son rôle dans la prévention du suicide.
L’entourage des jeunes joue un rôle clé dans la prévention du suicide, de par sa proximité et sa capacité à
intervenir en amont. Outiller les familles, les professionnel-les ainsi que les jeunes eux-mêmes peut
grandement contribuer à la prévention du suicide. Retrouvez toutes les actions et événements auxquels
l’association prend part, ainsi que les capsules vidéo de sa nouvelle campagne, sur stopsuicide.ch,
Instagram, TikTok et LinkedIn.

Besoin d’aide ?

Ne restez pas seul-e : appelez le 143 (adultes) ou le 147 (jeunes) 24h/7j

Commune de Penthaz

Administration communale
Rue du Vieux Collège 7
1303 Penthaz
021 862 71 88

Horaires :

Lundi : 15h00 - 19h00
Mercredi : 8h00 - 12h00

Jeudi : 8h00 - 12h00
Vendredi : 8h00 - 12h00

Vous recevez cette newsletter du site www.penthaz.ch avec l'adresse nathalie.pahud@penthaz.ch.
Se désinscrire pour ne plus recevoir de mails de notre part.
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Ciné-Seniors au cinéma de Cossonay

La Municipalité met à disposition 12 abonnements pour le Ciné-Seniors au cinéma de Cossonay.

Les premiers arrivés seront les premiers servis. Un seul abonnement par ménage.

Vous trouverez-ci dessous le programme de cette nouvelle saison.

https://www.cinemacossonay.ch/de-retour-cet-automne-fr2258.html
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Soirée Spaghettis

Prépare ton estomac et ton plus beau tablier : la traditionnelle soirée spaghettis de l’année débarque à
nouveau à Penthaz ! 🍝



Cette année c’est le 27 septembre qu’aura lieu notre repas de soutien !

Il aura lieu à la salle de la Léchire (Chemin des Publes 2 à Penthaz) dès 19h. 🕖

Motive tes potes, ta famille et tout ton entourage à venir vous gaver de délicieux spaghettis et à vous
déhancher sur la piste de danse une fois le repas fini ! 🥳

Inscris-toi jusqu’au 21 septembre par mail à l’adresse jeunessedepenthaz@gmail.com ou par
message/WhatsApp au 076 568 32 74 📱

On se réjouit de vous voir ! 🫶🏻
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